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Laura Corona es mexicana, Profesora Titular C de la Dirección de Etnología y Antropología Social del 
Instituto Nacional de Antropología e Historia, donde trabaja desde hace 24 años.  
 
Tiene una primera formación como licenciada en Dietética y Nutrición. Es licenciada en Etnología, maestra 
y doctora en Historia y Etnohistoria por la Escuela Nacional de Antropología e Historia. 
 
Ha realizado investigación sobre las cocinas de México; los pueblos de la Cuenca de México; y el trabajo 
minero en Zimapán, Hidalgo.  
 
Tiene numerosas publicaciones, ponencias y conferencias sobre estos temas.  
 
Ha coordinado varios proyectos para el INAH en las áreas de antropología de la comida y etnografía de 
pueblos de la Cuenca de México. 
 
Durante 10 años coordinó el diplomado Cocinas y cultura alimentaria en México. Usos sociales, 
significados y contextos rituales, programa académico multidisciplinario desarrollado en la ENAH desde 
2012. 
 
Actualmente realiza investigaciones sobre las cocinas de México como patrimonio biocultural, dirige el 
Grupo de Investigación Multidisciplinaria Vida y Cocinas, y es la coordinadora académica del seminario 
permanente: La investigación histórico-antropológica de la comida. Metodología y heurísticas, que tiene 
como interés central la divulgación del conocimiento generado y la formación de jóvenes investigadores. 
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